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IEKSEJIE NOTEIKUMI Nr. 3

“Riciba bérna infekcijas slimibu gadijumos”.
Izdoti saskand ar
2013.gada 17.septembra Ministru kabineta noteikumu Nr.890
., Higiénas prasibas bérnu uzraudzibas pakalpojuma sniedzejiem
un izglitibas iestadem,
kas isteno pirmsskolas izglitibas programmu”
13.,15.punkts

1. Visparigie jautajumi

1.1. Noteikumi nosaka Dundagas pirmsskolas izglitibas iestades
“Kurzemite’’ (turpmak — lestade) un bérna likumisko parstavju (turpmak -
vecaki) ricibu bérna infekcijas slimibu gadijumos (turpmak — kartiba).

1.2. Kartibas meérkis ir mazinat infekcijas slimibu izplatiSanos izglitibas
iestade.

1.3. Kartibas iev€roSanas uzraudzibu un kontroli veic izglitibas iestades
vaditajs un iestades medicinas masa.

2. Vecaku riciba

2.1. Pirms atveSanas uz lestadi vecaki parliecinas par bérna veselibas stavokli.
2.2. Berns neapmeklé izglitibas iestadi, ja novérojama kada no s$adam
infekcijas slimibu pazimém:

2.2.1. zarnu infekcijas pazimes — caureja (Skidra veédera izeja tris un
vairak reizes diend), &stgribas zudums, nelabums, vemsSana,
vedersapes ar vai bez kermena temperatiiras paaugstinasanos;

2.2.2. gripas pazimes — peksns slimibas sakums, galvassapes, drudzis,
paaugstinata kermena temperattra (virs 37,5 C), muskulu sapes,
sapes kaulos, aizlikts deguns bez iesnam un sauss, kairinoSs klepus;

2.2.3. akiita virushepatita (ieskaitot A hepatitu) pazimes — slikta dasa,
éstgribas zudums, nogurums, paaugstinata kermena temperatiira
(virs 37,5 C), sapes labaja paribg, iesp&jami zarnu trakta darbibas
trauc€jumi ar vai bez paaugstinatas kermena temperatiiras, velak
adas un acu abolu dzelte, tumss urins un gaisi izkarnijumi;
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2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

2.2.4. masalu pazimes — klepus, iesnas, konjunktivits (acu konjunktivas
iekaisums), izsitumi, paaugstinata kermena temperatira (virs
37,5C);

2.2.5. masalinu pazimes — infekciozas izcelsmes izsitumi, limfmezglu
pietikums un paaugstinata kermena temperattra (virs 37,5C);

2.2.6. véjbaku pazimes — paaugstinata kermena temperatiira lidz 38 —
39°C, galvassapes, vispargjs nogurums, stgribas zudums, péc 2 —
4 dienam dazadas kermena vietas, arT galvas matainaja dala,
paradas nelieli, nedaudz piepacelti, sarti izsitumi, kuri atri vien
piepildas ar dzidru vai balganu Skidrumu un klist par pusliSiem.
PiisIisi parplist vai kasot tiek parplésti, to vietas veidojas kreveles;

2.2.7. kermena temperatiiras paaugstinasanas virs 37,50C (mérot
kermena temperatiru padus€) bez citam infekcijas slimibas
pazimeém vai virs 37,0 o C, ja ir citas infekcijas slimibas pazimes;

2.2.8. mikrosporijas (infekcioza adas séniSu slimiba) pazimes — uz adas
apali vai ovali, sarti plankumi, kas, izzoidot no centra, veido divus
vienu otra ieslégtus gredzenus. Galvas 2 matainaja dala lieli
plankumi ar adas lobiSanos, mati pie pamatnes noliizusi;

2.2.9. pedikulozes (utainibas) pazimes - pastaviga spéciga galvas un
kakla mugurgjas dalas adas nieze, adas (aizauss rajona un kakla
mugurgja dala) sakasijumi - mazi, sarkani uztikumi, adas
sacietéjumi ar seroziem (Gidenainiem) izdaljjumiem. Mazi, balti
plankumi (olinas vai gnidas) pie mata saknes, ko ir griti atdalit.
Redzami pasi paraziti — galvas utis;

2.2.10. kaska pazimes — izteikta nieze un nelieli puslisi, kas var bat klati
ar krevelitem. Pasli$i parsvara ir uz vietam, kur ir plana ada,
piem&ram, pirkstu starpas, uz védera, augSdelmu iekSpusés pie
paduseém, uz apakSdelmu locitavam pie plaukstas, uz
dzimumorganiem (niezes del bérns ir kaskigs, nevar koncentréties).

Bérns neapmekle izglitibas iestadi, ja konstateta kada no So noteikumu

2.punkta noteiktajam infekcijas slimibas pazimém. Papildus §im pazimém

raksturigas ar1 izmainas bérna uzvediba — miegainiba, atteikSanas &st,
dzert, rauduliba, paatrinata elposana, galvassapes, nespeks u.tml.

Ja vecaks no lestades sanémis informaciju par novérotam saslim$anas vai

infekcijas slimibas pazimém, atsakt apmeklét iestadi bérns var péc 48 h

noveroSanas vai ar arsta izsniegtu izzinu.

Ja bérnam ir alergiska rakstura izsitumi, iesnas vai klepus, tas jaapliecina

ar arsta/alergologa izsniegtu izzinu.

Ja arsts ir nozimgjis medikamentus, kuri b&rnam jalieto dienas laika,

vecaks pirmsskolas medicinas masai iesniedz medikamentus un izzinu ar

arsta noradijjumiem par medikamenta lietoSanu.

3. Riciba izglitibas iestade (vicibas shéma pielikuma nr.1)

3.1. Neuznem iestadé bérnus ar infekcijas slimibu pazimém.

3.2. Darbinieku riciba, ja infekcijas slimibu pazimes konstate iestadg:

3.2.1. informeét iestades medicinas masu;

3.2.2. noskirt bérnu no citiem b&rniem un nodrosinat darbinieka
klatbiitni pie saslimusa bérna;




3.2.3. nodroSina vecaku inform&Sanu par iesp&jamu saslim$anu un
bérnu noskirSanu no pargjiem berniem infekcijas slimibas gadijuma
l1dz bridim, kad vecaki ierodas péc bérna;
3.2.4. ja diviem vai vairakiem b&rniem vai iestades darbiniekiem
paradijusas vienadas vai lidzigas saslimSanas pazimes, nodroSina
informacijas sniegSanu telefoniski Slimibu profilakses un kontroles
centra attiecigas regionalas nodalas epidemiologam;
3.2.5. informe citus vecakus, ja izglitibas iestadé konstateta kada no So
noteikumu 2.punkta noteiktajam infekcijas slimibam, ievérojot
saslimusa bérna tiesibas uz personas datu aizsardzibu,
3.2.6. izglitibas iestade ieveéro un nodrosina bérna tiesibas uz personu
datu aizsardzibu. Informacija par bérna veselibas stavokli ir sensitivi
personas dati, kuri nav izpauzami treSajam personam, iznemot Fizisko
personu datu aizsardzibas likuma noteiktos gadijumus.
4. Nosleguma jautajumi
4.1 Katras grupas skolotdjs ir atbildigs par informacijas nodoSanu iestades
medicinas masai un bérna vecakiem.
4.2. Ar kartibu par ricibu bérna infekcijas slimibu gadijumos, vecaki tiek
iepazistinati katra macibu gada sakuma.
4.3. lestades darbinieki un vecaki, ar savu parakstu apliecinot, ka ir
iepazinuSies ar Iek$gjiem kartibas noteikumiem ari apliecina, ka ir
iepazistinati ar ricibu b&rna infekcijas slimibu gadijumos izglitibas iestade.
4.4. Noteikumi publicéti Dundagas pasvaldibas majas lapa, skolvadibas
sisttma e-klase un vecaku stendos katra grupa.

Dundagas PII ,, Kurzemite” vaditaja R. Balkite

Pielikums nr. 1
Riciba bérnu infekcijas slimibu gadijumos



Ricibas shéma

Ja grupas skolotajam rodas aizdomas par iesp&jamu b&rna

saslimSanu
Noskir bérnu no pargjiem Informé medicinas masu
bérniem

Parbauda bérnu, vajadzibas

gadijuma zvana 113

Informe bérna vecakus Inform€ bérna vecakus
(informaciju par sarunu tik fikséta (informaciju par sarunu tiek fikséta
skolvadibas sistéma e-klase) )
skolvadibas sistema e-klase)




