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IEKSEJIE NOTEIKUMI

DROSIBAS NOTEIKUMI PAR ELEKTRODROSIBU IZGLITOJAMAJIEM

30.08.2023. Nr. DMMS/23/1-7./7

zdoti saskana ar Ministru kabineta 2023. gada 22. augusta noteikumiem Nr. 474
“Kartiba, kada nodro§inama izglitojamo profilaktiska veselibas apriipe,

pirma palidziba un drostba izglitibas iestadés un to organizétajos pasakumos”,
17. punktu.

L. Visparigie jautajumi

1. DroSibas noteikumi par elektrodrodibu izglitojamajiem (turpmak — Noteikumi) nosaka
elektrodrosibas prasibas, kadas jaievéro visiem Dundagas Makslas un mizikas skolas
(turpmak — Izglitibas iestades) izglitojamajiem Izglitibas iestades klasés un &kas telpas, kuras
ir elektroiekartas un pasakumus, lai izvairitos no elektrotraumam.

2. Noteikumi pieejami informativajos stendos Izglitibas iestaddes gaiteni Dundaga / vestibila —
Kolka, ka arT Dundagas novada majas lapa, sadala — “Izglitiba” — “Dundagas Makslas un
miuzikas skola” — “Dokumenti”.

I1. ElektrodroS$ibas visparigas prasibas

(O8]

Nedrikst tuvoties zemé nokritu$am elektribas vadam tuvak par 8 metriem.

4. Aizliegts uzturéties transformatoru punktu (kastu) tuvuma vai ieklat tajos. Redzot, ka punkta
durvis ir atv@rtas, nepiecieSams zinot pieaugusajiem vai atbildigajam dienestam, bojajumu
pieteikSana AS “Sadales tikls”: 8404. Ja majdzivnieks nejausi iek]tst transformatora punkta,
aizliegts pasa spékiem méginat to glabt. Tas apdraud dzivibu!
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LaiZot papira plikus, lidmodelus, dronus, lidojoSas rotallietas vai citus objektus, jaizvélas vieta,
kur tie nevar aizkerties aiz elektribas vadiem. Piika aukla var biit elektribu vadosi elementi,
tadejadi iesp&jams sanemt sp€cigu stravas triecienu.

Nedrikst kapt koka, kura tuvuma atrodas elektribas vadi.

Negaisa laika ir bistami stavét pie elektribas stabiem un kokiem, jo zibens bieZi iesper
elektroparvades linijas un augstos kokos, patvérumu labak meklét ieplakas vai meza.
Nedrikst stradat ara pérkona laika.

Aizliegts likt slédZos un rozetés neatbilstosus priek§metus.

.Nekada zipa nedrikst izm&ginat redlaja dzivé kino, televizija vai internetda redzétus

eksperimentus ar elektribu.

. Kategoriski aizliegts uzstadit un lietot pastaisitas un nestandarta elektroierices.
12.

Daudzas sadzive lietojamas ierices tiek darbinatas ar baterijam. Bateriju spriegums nav liels,
tacu to sastava ir indigas vielas, tapec aizliegts baterijas izjaukt, bojat to apvalku vai tml..
Seviski bistama ir bateriju iekl@iSana gremosanas organos.

II1. Pasakumi, lai izvairitos no elektrotraumam

Aizliegts patvaligi veikt darbibas ar elektrodro$inatajiem Izglitibas iestades gaiteni un
vestibila.

Lietojot elektroierici, jablit uzmanigam, koncentrétam un nedrikst traucét un apdraudét citus.
Aizliegts ieslégt apgaismojumu, sitot pa slédzi.

Ieslegt apgaismojumu un pieslégt elektroierices drikst tikai ar sausam rokam.

Aizliegts parnésat un izraut no rozetes elektroierici aiz vada.

. Pirms elektroiericu lietoSanas japarbauda, vai tas ir darba kartiba. Aizliegts lietot vai izmantot

bojatas elektriskas ierices, sleédzus, rozetes, ierices, kurdm bojats korpuss, bojata izolacija,
redzami kaili vadi.

Ja ir konstatéts vadu parravums, elektroierices, vadu, roze$u vai slédzu bojajums, ir
nekavégjoties japazino pedagogam, vai kadam pieaugusajam.

Ja partraukta sprieguma piegade mehanismam, aizliegts uzsakt jebkadus apskates vai
remontdarbus, pieskarties stravu vadosam dalam, neatslédzot elektroierici no elektrobarosanas
avota (spriegumu var padot arT bez bridindjuma).

Ja peksni tiek partraukta elektriskas energijas padeve, jaizsledz visi elektropatérétaju sledzi.

IV. Riciba arkartéju situaciju gadijuma

Ja jutama elektrovadu izolacijas deguma smaka, radies issavienojums, redzama dzirkstelosana,
dzirdama sprakskésana vai radies parravums elektropadeves sistéma, nekav&joties jainforme
pedagogs.

Ja cilvéks guvis elektrotraumu, par notiku$o nekavéjoties zinot pedagogam vai jebkuram
pieaugusajam.

Ja uz iekartas korpusa sajiitams elektriskas strdvas spriegums (ja “dabli pa nagiem”),
nekavéjoties jaizslédz attieciga iekarta, jazino pedagogam.

Elektrotraumas gadijuma, ja blakus nav pieauguSais, jasniedz pirma palidziba
cietuSajam un jaizsauc neatliekamias mediciniskas palidzibas dienests, zvanot pa talruni
112.

ElektroaizdegSanas gadijuma aizliegts dzest uguni ar ideni. Udens loti labi vada elektrisko
stravu un var git elektrotraumu. ElektroaizdegSanas gadijumos izmanto pulvera tipa
ugunsdzeéSamos aparatus. Darbibas shéma attélota uz aparatiem.

Ugunsgréka gadijuma izsaukt ugunsdzeésibas un glab$anas dienestu, zvanot pa talruni
112 un evakuéties.
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V. Riska faktori

Psihologiskie un emocionalie faktori:

29.1. nozime cilvéka psihiskajam stavoklim: ja stravas trieciens ir negaidits, iedarbiba lielaka;
Traumatisma riska faktori:

30.1. elektrotraumu gadijuma var tikt bojata ada, muskulaudi, asinsvadi, nervu $kiedras, var
iegiit apdegumus, zaudé&t samanu.

Fizikalie faktori:

31.1. bistamakais ir stravas cel§ caur smadzen&€m un sirds apvidu, mazak bistams, pieméram,
caur labo roku un labo kaju;

31.2. cilvéka kermena virsmas (adas) pretestiba elektriskajai stravai var bt Joti dazada - no
daziem desmitiem lidz miljonam omu; maza pretestiba ir planai, sasvidusai adai, pieméram,
padusu apvidd, loti liela - sausai, tulznainai delnu adai;

31.3. pastav uzskats, ka dzivibu apdraud strava, kuras spriegums augstaks par 36 V;

31.4. svarigakais parametrs ir stravas stiprums - 0,1 A stipra strava var biit naves cglonis.
Kimiskie faktori:

32.1. stravas iedarbibas pamata ir organisma iek$€jas vides Skidrumu jonizé$anas (kimiska
iedarbiba), kas nervu §iinu saskares vietas - sinapsés izraisa paralizi.

VI. Nosléguma jautdjumi

Katrs izglitojamais, iznpemot pirmsskolas vecuma izglitojamos, iepazi§anos ar o Noteikumu
saturu un prasibam apliecina ar ierakstu “iepazinos” attiecigaja veidlapas ailg, noradot datumu
un parakstu.

Noteikumi stajas speka ar 2023. gada 1. septembri.



