Jiiras svétki KOLKA
2017. gada 8. julijs

PROGRAMMA

No 9:00 — dalibnieku ierasanas un registrésSanas Dundagas novada atklata c¢empionata
pludmales volejbola 2017 sacensibu 2.posmam.

10:00 — Dundagas novada atklata cempionata pludmales volejbola sacensibu 2.posms.

9:30 — Dalibnieku registrésanas futbolam 3 pret 3

10:00 - Futbola turnirs 3 pret 3

Spéle norisinas uz atziméta laukumu, laukuma neatrodas vairak ka 6 spélétaji, katra
komanda 3 dalibnieki. Pieteikt drikst 4 spélétajus un spéles laika péc savstarpéjas izvéles
drikst veikt spélétaju mainu jebkura bridi. Vartsargi nedrikst izmantot rokas, drikt sargat ar
paréjam kermena dalam. Spéles laiks ir atkarigs no komandu skaita. Turnira uzvarétajs tiek
apbalvots ar kausu, medalam, diplomiem. 2.,3. vietu ieguvéji ar medalam un diplomiem.

9:30 — Zolites sacensibas

Dalibniekiem jabut vismaz 18 gadu veciem. Sievietes un virieSi atseviski vértéti netiek.
Sacensibas tiek izspélétas 4 kartas. Katra sastav no 24 izspélém (partijam). Pie katra galda
spélé 3 vai 4 spélétaji. Kartas ilgums ir noteikts 60 mindtes, iznemot pédéjo kartu, kura tiek
izspélétas visas 24 partijas, ar noteikumu, ka pédéja karta néparsniedz pusotru stundu. 15
mindtes pirms kartas beigam tiek dots pazinojums. Péc pazinojuma par kartas noslégumu
kartis dalit vairs nedrikst. Pirmaja karta dalibnieki pie numurétajiem galdiem tiek sédinati
izlozes kartiba. Pirms sakt spéli daltbnieki no sava vidus izvél vienu, kur$ bus atbildigs par
pareizu spéles lapas aizpildiSanu un nodoSanu organizétajiem péc katras kartas izspéles
beigam. Tiek ieveroti klasiskie zoles noteikumi. Sacensibu uzvarétajs ir spelétajs, kurs kopa
pa visam kartam ieguvis vislielako punktu skaitu. Nakamas vieta nosaka attiecigi punktu
skaitam. Sacensibu uzvarétaji tiek apbalvoti ar medalam un diplomiem.

10:00 - 14:00 Invidualas sacensibas

PETANKS

Noteikumi — Atseviski tiek vértétas sievietes un viriesi, tiek vértéta veikto metienu
precizitate. Tris labako rezultatu 1pasnieki katra grupa tiek apbalvoti ar medalam un
diplomiem. Spéles laukums — 4x10m. Katrs spélétajs veic pirmo metienu ar kasonetu (mazo
bumbu) 6-10m attaluma no linijas. Ja kaSonets piezeméjas arpus ieziméta spéles laukuma,
tad metiens jaatkarto. Péc ieprieks aprakstita metiena sacensibu, dalibnieks veic 5 ieskaites
metienus ar spéles bumbam. Sacensibu tiesnesis veic nepiecieSamos attaluma mérijumus,
aprékina vidéjos rezultatu un registré to sacensibu protokola. Katram sacensibu dalibniekam
pirms ieskaites ir tiesibas uz 3 méginajuma metieniem.

SAUTRINU MESANA

Noteikumi — Atseviski tiek vértétas sievietes un viriesi, katrs daltbnieks izpilda 20 metienus
pa 5 reizé starptautiskaja merki, ieglto punktu skaits summeéjas. Attalums no mérka 2.4m,
mérka augstums 1.7m. Tiek novilkta kontroles Iinija, kurai parkapt vai uzkapt nedrikst. Par
metienu sanem 0 punktus tada gadijuma, ja netrapa mérki vai ari Sautrina izkrit no mérka.
Vienada punktu skaita gadijuma uzvar dalibnieks, kuram ir lielaks reizinato punktu skaits.



Katra grupa tiek apbalvoti 3 labakie rezultati ar medalam un diplomiem.

ZABAKA MESANA

Atseviski tiek vertétas sievietes un virieSi. Metienu veic no noraditas atzimes. Ja zabaks
piezeméjas arpus ieziméta sektora sanu Ilinijam, tad metiens netiek ieskaitits. Katrs
dalibnieks drikst veikt 1 izméginajuma metienu un 3 ieskaites metienus. Zabaku locit nav
atlauts! Protokola tiek fikséts talakais metiens. 3 labakos katra grupa apbalvo ar medalam un
diplomiem.

LODES GRUSANA

Atseviski tiek vértétas sievietes un virieSi. Lodes smagums ir 7,257 kg virieSiem, 4 kg
sievietém. Katrs dalibnieks veic 1 izméginajuma un 3 ieskaites metienus, no kuriem ieskaita
talako metienu. 3 labakos katra grupa apbalvo ar medalam un diplomiem.

SVIEDLINES MESANA

Atseviski tiek vértétas sievietes un viriesi. Katrs spélétajs drikst veikt 1 izméginajuma un 5
ieskaites metienus. Tiek vértéta metienu precizitate, metienus veic no noraditas atzimés
vézéjot sviedlini uz priekSu un atpakal. 3 labakos katra grupa apbalvo ar medalam un
diplomiem.

11:00 VIRVES VILKSANA

Virves vilkS8ana notiek atbilstoSi virves vilkSanas noteikumiem. Komanda drikst bat 4
dalibnieki. Komandas cinas lidz 2 uzvaram. Komandas sak vilkt péc tiesnesa signala. Uzvar ta
komanda, kura pirma parvelk pretinieku pari viduslinijai. Komandas dalibnieki nedrikst
izmantot specialos apavus (zabakus, futbola apavus). Stipraka komanda balva sanem davanu
karti pirts apmekléjumam Kolkas raga 4 cilvékiem.

12:00 RITENBRAUK§ANAS SACENSIBAS BERNIEM

Dalibnieki tiks sadaliti sekojosas vecuma grupas:

Trisritenu grupa;

Pirmsskolas vecuma grupa;

7 — 8 gadu vecuma grupa;

9 — 10 gadu vecuma grupa;

11 - 12 gadu vecuma grupa.

Visiem sacensibu dalibniekiem obligatas aizsargkiveres.

Dalibnieki tiek vertéti noteiktajas vecuma grupas. Vietas nosaka péc uzradita trases laika.
Sacensibu dalibnieki katra vecuma grupa sanem diplomu un parsteiguma balvu.



